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Anschrift: 
Marktstr. 1 
26683 Saterland/Ramsloh 
Tel.: 0 44 98 – 70 77 30 
E-Mail: pfarramt@kirche-saterland.de 
Homepage: www.kirche-saterland.de 
 
Unser Pastoralteam: 
Pfr. Ludger Fischer        04498-7077311 
E-Mail: Pfr.Fischer@kirche-saterland.de 
Pfr. Abraham Parappallil                  04492-7098778 
E-Mail: abraham.parappallil@kkol.de 
Past. ref. Tanja Gamers                    04498-7077315 
E-Mail: Tanja.gamers@kirche-saterland.de 

 

 
 
Öffnungszeiten Pfarramt: 
Montag geschlossen! 
Dienstag 09:00 – 12:30 Uhr                 
Mittwoch 09:00 – 12:30 Uhr                 
Donnerstag 09:00 – 12:30 Uhr + 15:00 -18:00 Uhr  
Freitag  09:00 – 12:30 Uhr          
 
 
Sprechzeiten im Gemeindeteil: 
Strücklingen: Mo.   09:30 – 10:00 Uhr Pfarrheim 
 
 

 

 

                       Wochen vom 13. Juli bis 26. Juli 2026 

sechzehnter und siebzehnter Sonntag im Jahreskreis des Lesejahres A 
Matthäus 13,24-43 und Matthäus 13,44-52 

Annahmeschluss für Messintentionen und Veröffentlichungen im kommenden Pfarrbrief ist Freitag, 17. Juli. 

 

Gedanken zum Sonntag 
 

Was ist „echt“? Was ist „wirklich“? Was ist „wahr“? 
Im Zeitalter der sich immer weiter entwickelnden künstlichen Intelligenz (KI), bekommen diese Fragen immer größere 
Bedeutung. Es ist heute möglich, neue Welten, neue Wirklichkeiten, zu schaffen und sogar auch „neue Wahrheiten“ in 
Umlauf zu bringen und diese von den tatsächlichen Realitäten nicht mehr unterscheidbar zu machen.  
In diese Welt trifft auch Gottes Wort, das Wort vom Reich Gottes, das Wort des Lebens. Es ist wie eine Saat, die 
ausgestreut wird und dabei auf ganz unterschiedlichen Grund fällt: zum Teil geht sie auf, kann aber keine Wurzeln 
schlagen, und zum Teil fällt sie auf guten Grund. Aber dieses Wort Gottes muss sich auch all den vielen Konkurrenten, 
die sich auf dem Boden breitmachen, stellen. 
Woran nun können wir sein Wort erkennen? Und was sollen wir tun? Sein Wort ist ein Wort des Lebens, wohin es 
kommt, wird Leben ermöglicht und entfaltet: es bringt gute Frucht. Wenn es auch unscheinbar ist, es ist doch da. 
Halten wir uns offen und empfänglich für dieses Wort, das von Gott kommt, in dem uns die Fülle des Lebens verheißen 
ist. 
 

Ich wünsche Ihnen eine erholsame Zeit, 
 Ihr Pastor Ludger Fischer 
 

 

 

 
 
 
 
 
Wir können nicht nicht verkünden. 
Die Menschen brauchen die Frohe 
Botschaft Jesu, wie der Acker im 
Gleichnis vom Sämann den Samen 
braucht, um Nahrung hervorzubrin-
gen. Die Menschen brauchen gute 
Worte, wie sie der Sämann aussät.  

mailto:pfarramt@kirche-saterland.de
mailto:Pfr.Fischer@kirche-saterland.de


                

                 Gottesdienstordnung für die Zeit vom 29.06.2026 – 12.07.2026 
 

 

St. Georg 
Strücklingen 

St. Jakobus 
Ramsloh 

St. Peter und Paul 
Scharrel 

St. Petrus Canisius 
Sedelsberg 

Sa 
11.07. 

 17.00 Uhr Eucharistiefeier  
18.30 Uhr Eucharistie-
feier/Schützenmesse 

 

So. 
12.07. 

09.00 Uhr Eucharistiefeier 
10.30 Uhr Gottesdienst  
Michael-Stift Bollingen 

  10.30 Uhr Eucharistiefeier 

Mo. 
13.07. 

09.00 Uhr Eucharistiefeier     

Di. 
14.07. 

 
08.15 Uhr Eucharistiefeier 
FG 

 
18.55 Uhr Rosenkranzgebet 
19.15 Uhr Eucharistiefeier 

   Mi. 
15.07. 

  09.00 Uhr Eucharistiefeier  

Do 
16.07. 

 19.15 Uhr Eucharistiefeier   

Fr 
17.07. 

    

Sa 
18.07. 

 17.00 Uhr Eucharistiefeier  18.30 Uhr Eucharistiefeier  

So. 
19.07. 

09.00 Uhr Eucharistiefeier 
10.30 Uhr Gottesdienst  
Michael-Stift Bollingen 
11.45 Uhr Taufe 

  10.30 Uhr Eucharistiefeier 

Mo 
20.07. 

09.00 Uhr Eucharistiefeier     

Di. 
21.07. 

   
18.55 Uhr Rosenkranzgebet 
19.15 Uhr Eucharistiefeier 

Mi. 
22.07. 

  09.00 Uhr Eucharistiefeier  

Do 
23.07. 

 19.15 Uhr Eucharistiefeier 10.30 Uhr Goldhochzeit  

Fr 
24.07. 

    

Sa 
25.07. 

 
17.00 Uhr Eucharistie-
feier/Patronatsfest 

18.30 Uhr Eucharistiefeier  

So. 
26.07. 

09.00 Uhr Eucharistiefeier 
10.30 Uhr Gottesdienst  
Michael-Stift Bollingen 

 11.45 Uhr Taufe 10.30 Uhr Eucharistiefeier 

 
Kollekten: 
Die Kollekten am 11./12.07.2026 sind für die Nordoldenburgische Diaspora bestimmt.  
Die Kollekten am 18./19.07.2026 sind für die Kosten der Kirche bestimmt.  
Die Kollekten am 25./26.07.2026 sind für die Kosten der Kirche bestimmt. 
 
Kollekten und Spenden 
Wir freuen uns über jede Spende, die unsere Arbeit unterstützt. Überweisen können Sie auf unser Kirchenkonto mit dem 
jeweiligen Vermerk, wofür Sie die Spende geben: Adveniat, „Caritas“, „Kirche“, „Renovabis“, „Misereor“ etc. 
Unser Konto: Kirchengemeinde St. Jakobus; DE59 2806 5286 0101 7055 00 bei der RaiBa Scharrel 
Auf Wunsch wird über die Spende auch eine Spendenbescheinigung ausgestellt. Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 
============================================================================================== 
 
Firmung 2026 
Die Vorbereitungen zur Firmung 2026 sind in vollem Gange. Die Anmeldung ist ab sofort möglich. Zur Firmvorbereitung sind 
alle Jugendlichen der jetzigen 9. Klassen, bzw. Jugendliche ab 15 Jahre sind eingeladen. Die Einladungen sind bereits ver-
schickt worden.  
Die Anmeldung erfolgt online über den QR-Code, der eine Internetseite öffnet, auf der alle Angaben für die Teilnahme an der 
Vorbereitung eingegeben werden können. 
Die Firmung wird am Samstag, d. 05. Dezember 2026, stattfinden.  
 
Patronatsfest St. Jakobus 
Herzlich einladen möchten wir am Samstag, 25.07. zur Messfeier nach Ramsloh in die Kirche. Anschließend laden wir zum 
gemütlichen Beisammensein bei einen kühlen Getränk und einem kleinen Imbiss vor der Kirche ein.  
 
Gemeinsam statt Einsam - Einladung zum Soluscafé-Treffen für Männer und Witwer 
Manchmal tut es gut, Menschen zu begegnen, die ähnliche Erfahrungen teilen. Menschen, die verstehen, wie sich anfühlt,  
ohne viele Worte zu benötigen. Genau dafür steht das Soluscafé. 
Zu unserem nächsten Treffen laden wir herzlich alle Männer und Witwer ein, die ihre Ehefrau oder Partnerin verloren haben.  
 
 



 

 
Gemeinsam statt Einsam - Einladung zum Soluscafé-Treffen für Männer und Witwer 

In einer offenen und vertrauensvollen Atmosphäre möchten wir miteinander ins Gespräch kommen, Erfahrungen teilen, zu-
hören, erzählen und neue Kontakte knüpfen. Dieses Mal treffen wir uns an einem besonderen Ort: 
Sonntag, 12. Juli 2026, um 15:00 Uhr - Café/Bistro „Zur Quelle“ Inh.: Beate von Doellen, Tiefer Weg 28, 49424 Goldenstedt 
Anders als gewohnt findet unser Treffen nicht im St. Antoniushaus in Vechta statt, sondern in den gemütlichen Räumen des 
Cafés/Bistros „Zur Quelle“. 
Besonders herzlich laden wir auch neue Teilnehmer ein. Wer sich mit anderen Betroffenen austauschen möchte oder ein-
fach einmal unverbindlich hineinschnuppern möchte, ist jederzeit willkommen. 
Unter dem Leitgedanken „Gemeinsam statt Einsam“ bieten unsere monatlichen Treffen Raum für Begegnung, Verständnis 
und gegenseitige Unterstützung. Anmeldung an : Constanz Dorniak, Mobil / WhatsApp: 0162 / 1985824, E-Mail: 
constanz@soluscafe.de 
Weitere Informationen finden Sie unter: www.soluscafe.de Wir freuen uns auf einen bereichernden Nachmittag mit Ihnen. 
Herzliche Grüße - Euer Soluscafé-Team 
 
Veranstaltungen der kath. Akademie Stapelfeld 
Interkulturelles Bewusstsein – Kulturelle Unterschiede besser verstehen - Aufbaumodul  
Kulturelle Vielfalt ist allgegenwärtig, auch bei Hausbesuchen. Bei diesem Tages-Workshop geht es darum, mehr Verständnis 
und Sicherheit für die Begegnung mit Menschen aus anderen Kulturen zu entwickeln. Es geht nicht um spezifische Kulturen, 
sondern um den Aufbau von Offenheit, Dialogfähigkeit und kreativen Lösungsansätzen in unsicheren Situationen. Perfekt, 
um Missverständnisse zu vermeiden und respektvoll miteinander umzugehen. 
Termin: Samstag, 29.08.26, 9.30 Uhr bis 16.00 Uhr, Kosten: 30 Euro, Anmeldung: www.ka-fachstelle.de  

 

Das unsterbliche Gerücht – Der eine Gott und die vielen Religionen - Glaubenssätze 
Die meisten Menschen tragen unbewusste „Glaubenssätze“ in sich, die oft mit innerer Abwertung zu tun haben und das Le-
ben blockieren. Das christliche Credo soll vor diesem Hintergrund als Einladung erschlossen werden, das eigene Leben zur 
Entfaltung zu bringen und unsere Glaubenstradition mit Fragen von heute ins Gespräch zu bringen. Die Themenabende sind 
als Reihe gedacht und richten sich insbesondere an Menschen, die sich im Bereich der Katechese engagieren oder den 
christlichen Glauben neu entdecken wollen. 
Termin: Donnerstag, 06.08.26, 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr, Kosten: 9 Euro,  Anmeldung: www.ka-fachstelle.de  

 
Wie hast du’s mit der Theologie? 
Bei Interesse: Ab Oktober als Zweitfach Katholische Theologie im Bachelor an der Uni Vechta studieren. @theologie.uni-
vechta auf Instagram und TikTok- IKT Institut für Katholische Theologie Vechta 
 
Kreuz zeigen, weil Gesellschaft Haltung braucht – Veranstaltungsjahr 2026 – Kreuzkampfjubiläum 
Predigten gegen ein menschenverachtendes Regime – Nicht durch Lob noch durch Drohung weiche ich von Gottes Wegen 
ab. 
Vor 85 Jahren setzte Bischof Clemens August Graf von Galen in der St. Lambert-Kirche in Münster mit drei furchtlosen Pre-
digten Maßstäbe im Eintreten für die Verkündigung des Willens Gottes und die daraus resultierende Würde des Menschen. 
 
Kreuz zeigen, weil Gesellschaft Haltung braucht – Veranstaltungsjahr 2026 – Kreuzkampfjubiläum 

Msgr. Dr. Dirk Klötgen lädt hierzu am 12. Juli und 19. Juli um 10:30 Uhr zur Hl. Messe in die St.-Marien-Basilika zur Eucha-
ristiefeier nach Bethen ein. Es ist keine Anmeldung erforderlich.  
 
============================================================================================== 
 
Kleiderkammer Sedelsberg:  mittwochs 09:00-12:00 Uhr u. 14:00-17:00 Uhr u. jd. 1. Samstag im Monat: 09:00-12:00 Uhr. 
Mobiler Einkaufswagen: dienstags 14:00-16:30 Uhr; Anmeldung hierzu von Mi.-Mo. 17:00 Uhr unter Tel.: 04498/658 
DRK Kleiderladen Ramsloh: dienstags von 15:00-18:00 Uhr und donnerstags von 09:00-12:00 Uhr 
Repair-Café Saterland: jd. 1. Samstag im Monat von 10:00 bis 13:00 Uhr im Pfarrheim Strücklingen 
Kreuzbundgruppe Scharrel: jd. 2. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr im alten Pfarrhaus, Kontakt: E. Tietz Tel: 04491-2535 
Selbsthilfegruppe f. Schlaganfallpatienten: 14-tägig montags in den geraden Wochen um 19:00 Uhr im Pfarrhaus, Scharrel 
Senioren-Mittagstisch:             jd. 1.Dienstag im Mo. im Pfarrheim Strücklingen, Anmeldung unter 04498/1444, freitags vorher 
Café für Alle:               Treffen/Austausch jd. letzten Freitag im Monat von 16:00-18:00 Uhr im Bonihaus in Scharrel 
 
============================================================================================== 

 
STRÜCKLINGEN              Gemeindedienste vom 13.07.2026 – 26.07.2026 
 

 Messdiener Lektoren Kollektierer Bollingen (sonntags) 

Sonntag, 19.07. Clemens Rosenbaum, Lean-
der Stavermann 

Gabriele Harms Michaela Dreyer Magnus Perk 

Sonntag, 26.07. Leander u. Niklas Stavermann Susanne Brügge-
mann 

Georg Wallschlag Elisabeth Loerts 

 
 
 

 
 

 

Eltern-Kind-Gruppe Strücklingen:  dienstags von 09:30-11:00 Uhr im Pfarrheim  

 

mailto:constanz@soluscafe.de
http://www.soluscafe.de/
http://www.ka-fachstelle.de/
http://www.ka-fachstelle.de/


 

STRÜCKLINGEN               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
============================================================================================== 

 
RAMSLOH                           Gemeindedienste vom 13.07.2026 – 26.07.2026 
 

 Messdiener Lektoren Kollektierer 

Donnerstag,  16.07. ./. ./. ./. 

Samstag,      18.07.  Gerd Thedering, Hedwig Oltmanns Heinz Steenken Gerd Thedering 

Donnerstag,  23.07. ./. ./. ./. 

Samstag,      25.07. Andreas Stavermann, Hedwig Oltmanns Silvia Fugel Ludger Thedering 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
============================================================================================== 

 
SCHARREL                         Gemeindedienste vom 13.07.2026 – 26.07.2026 
 

 Messdiener Rosenkranzgebet Lektoren Kollektierer 

Mittwoch,  15.07 ./.    

Samstag,  18.07. Sophia Jansen, Hannah Griep  Anna Klären Anita Tellmann 

Mittwoch,  22.07. ./.    

Samstag,  25.07. Nele Griep, Hanna Griep  Georg Pugge Christof Naber 
 
 

                      
 
 
 

      
 

 
 

Seniorengymnastik Ramsloh:               Montag, 20.07. von 15:00 – 17:00 Uhr im Pfarrheim (14-tägig)  

Senioren-Doppelkopfrunde Ramsloh:  Mittwoch,15.07. von 15:00 - 18:00 Uhr im Pfarrheim (14-tägig)  

Kartenspielkreis Scharrel:       Sommerpause, Start: Do., 03.09. von 15:00 -  17:00 Uhr im Bonifatiushaus (14-tägig) 
 

 

kath. öffentl. Bücherei Scharrel:  donnerstags von 16:00 – 17:00 Uhr 

     sonntags von      11:00 – 12:00 Uhr auch in den Ferien geöffnet 

Frauengemeinschaft Ramsloh: Wir laden am Dienstag, 14. Juli um 08:15 Uhr zur Frauengemeinschaftsmesse mit an-
schl. Frühstück im Pfarrheim ein.  

Ferienpass Ramsloh: Mo, 27.07. von 9:15-15 Uhr Gelblaster Papenburg – sportlich an der frischen Luft, Die., 28.07. 
von 15:30-19:30 Uhr Kinonachmittag in Papenburg, Mi., 29.07. von 17:15-22:30 Uhr Waldbühne Ahmsen Die,. 30.07. 
von 14:30-17 Uhr Line Dance, Mo., 03.08. von 15-17 Uhr Feuerwehr entdecken, Die., 04.08. von 10-12 und 15-18 Uhr 
Pizza Workshop mit Sylvia, Mi., 05.08. von 17-19 Uhr Tischtennis, Mo, 06.08. von 14:30-17 Uhr Bauernhof hautnah, Fr., 
07.08. von 14:30-16:15 Uhr Brot backen bei Ripken, Mo., 10.08. von 9-18:30 Uhr Zoo Osnabrück, Die., 11.08. von 15-16 
Uhr Musikalische Stunde mit der JSK,  

kath. öffentl. Bücherei Strücklingen: donnerstags von 16:00 – 17:30 Uhr 
                 sonntags      von 10:30 – 12:00 Uhr in den Ferien geschlossen 
Hallo liebe Kinder, hallo liebe Eltern, 
die Bücherei Strücklingen lädt wie in den vergangenen Jahren wieder alle Kinder zum SLP=Sommer- Lese- Spaß ein. 
Egal wieviel Leselust ihr in den Ferien habt, holt euch den Lesestoff kostenlos bei uns! Es warten viele neue Bücher auf 
euch! 
Bringt einfach euren Leseausweis mit, in der Zeit vom 2.7. bis 12.8. braucht ihr für die Buchausleihe nichts bezah-
len! Wer noch keinen Leseausweis besitzt, kann sich einfach für die Dauer der Ferien einen unserer Lese-Spaß-Aus-
weise abholen. (Bitte beim ersten Mal in Begleitung eines Erziehungsberechtigten.) Wir freuen uns, wenn viele Kinder 
dieses Angebot nutzen, Euer Büchereiteam 
 
 
Ferienpass Strücklingen: Die., 28.07.von 14:45-17:30 Uhr Jump’n Kick in Rhauderfehn, Mi., 29.07. von 16:45-23:00 
Uhr Freilichtbühne Ahmsen, Do., 30.07. von 15-16:30 Uhr Bilderbuchkino, Fr., 31.07. von 15-17 Uhr Feuerwehr Rams-
loh, Fr., 31.07. von 18:45-22 Uhr Mit den Jägern auf Abendansitz, Mo., 03.08. von 15-17 Uhr Kegeln bei Schulte-Blee-
ker, Die., 04.08. von 10:30-12:30 Uhr Pizza backen im Pfarrheim, Fr., 07.08. von 16-18 Uhr Lichtpunkt- u. Bogenschie-
ßen in Bollingen 

kath. öffentl. Bücherei Ramsloh:  in den Ferien findet keine Ausleihe statt 



 

SCHARREL                          
 
 
 
 
 
 
 
 
==============================================================================================  

 
SEDELSBERG            Gemeindedienste vom 13.07.2026 – 26.07.2026 
 

 Rosenkranzgebet Messdiener Lektoren Kollektierer 

Dienstag,  14.07. Ursula Schrand  Ursula Schrand  

Sonntag,   19.07.  ./. Konrad Focken Stefan Pahlke 

Dienstag,  21.07. Hedwig Schrand  Ursula Schrand  

Sonntag,   26.07.  ./. Doris Focken Anton Fortwengel 
                    

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

============================================================================================== 

 
Hl. Messen vom 13.07.2026 – 26.07.2026 
 

Strücklingen    Montag Leb.u.++d.Fam.Remmers/Schulte/Römer Mittwoch ++ Ehel. Johannes u. Elisabeth Papenbrock, 

JM + Josef Bartels Donnerstag JM + Pfr. Ferdinand Gerken Freitag Leb. u. ++ Fam. Lühring, Holtmanns,Davids, ++ Ehel. 
Heinrich u. Alexa Waden Sonntag + Lisa Pahl u. ++ Annelies u. Berthold Böhmann u. ++ Christa u. Reinhold Willer, ++ Helga 
u. Geert Nickel, + Hermann Ahlers u. + Elisabeth Schmidt u. ++ Ehel. Artur u. Ursula Ahlers u. ++ Ehel. Josef u.  Maria Reens 
u. Leb.u.++d.FAm. Ahlers/Heese, + Helga Wallschlag, + Maria Olling, + Gerhard Sibum u. Leb.u.++d.Fam.Sibum/Löschen, + 
Gertrud Erbo u. Leb.u.++d.Fam. Erbo/Meyer, + Ernst Meyer, + Theodor Pahl, + Josefa Cordes, + Hans Hoten, + Hubert Pille, 
+ Heinz-Joseph Meyer , + Emmi Schulte, + Hans-Josef Böhner, ++ Hugo u. Maria Bojarski, + Gunda Niehaus, Dienstag, 
21.07. ++ Maria u. Heinrich Block W-sand Mittwoch + Elisabeth Schulte Sonntag + Pfr. em. August Vornhusen, + Hans Naber, 
++ Berta u. Sixtus Schröer, + Helga Wallschlag, + Gerhard Sibum u. Leb.u.++d.Fam.Sibum/Löschen, + Hans Hoten, Sonntag 
+ Hubert Pille, +August u. Christiane Schulte u. ++Fam. Lukassen/Schulte, Leb. u. ++ Fam. Lühring, Holtmanns,Davids, ++ 
Ehel. Heinrich u. Alexa Waden, + Heinz-Joseph Meyer, + Emmi Schulte, + Hans-Josef Böhner, + Gunda Niehaus, + Josef 
Bartels, + Irmgard Arens u. + Margaretha Thoben u. + d.Fam. Arens/Kruse/Niemann 
 

Ramsloh            Mittwoch  + Ida Schulte, + Hans Böhmann u. Leb.u.++d.Fam. Böhmann/Kruse Donnerstag  

Leb.u.++d.Fam. Ruth u. Gerhard Kops u. + Martha Janku, ++ Johannes u. Anna Reens u. Kinder Marianne u. Manfred, ++ 
Johannes u. Hedwig Schönhöft , ++ Ehel. Hans u. Anna Siemer, ++ Heinrich u. Maria Henken u. ++ Kinder, + Franz Schnitger 
u. Tochter Alexandra u. ++ Angeh. Freitag + Maria Südbeck, ++d.Fam. Block/Freers, + Elisabeth Bus Samstag  ++d.Fam. 
Gerhard Hanekamp, ++ Ehel. Heinrich u. Regina Fugel, Leb.u++d.FAm. Janssen/Südbeck, ++ Ehel. Hans u. Anni Dannebaum 
u. + Angeh. + Clemens Schönhöft u. Tochter Andrea, ++d.Fam. Wallschlag, + Gisela Oldenburg u. ++ Engelina u. Anton Heese 
u. + Pastor Moormann u. + Pastor H. Thoben u. Leb.u.++d.Fam. Heese/Oldenburg, + Rudi Tellmann, ++ Ehel. Stephan u. 
Margaretha Hinrichs u. ++ Ehel. Heinrich u. Angelika Hinrichs, ++ Anni u. Gerd Henken u. Leb. u. ++d.Fam. Henken/Deddens, 
++ Angela u. Heini Heyens u. Leb. u. ++ d.Fam. Heyens/Block, ++ Theodor u. Ida Schulte u. + Heini Schulte u. ++ Elli u. Theo 
Siemer u. ++ Heinrich u. Magdalena Neiteler, + Regina Brackel, ++ Ernst Brackel u. Herbert Zoth, Leb.u.++d.Fam. Johann u. 
Helene Lucas, ++ Gesina u. Josef Wulfers, ++ Hedwig u. Josef Wulfers, + Hermann Thoben, ++ Johannes u. Anna Reens u. 
Kinder Marianne u. Manfred, JM + Pfr. Hubert Moormann, + Theo Wellenbrock u. + Torsten Kreke u. ++ Ehel. Gerhard u. 
Angela Henken, + Franz Wellenbrock u. Leb.u.++d.Fam. Wellenbrock/Backhaus, + Heini Schulte, ++ d.Senioren-Gymnastik-
Gruppe, + Heinrich Reens u. ++d.Fam. Reens/Schnitger, + Hannelore Immer, ++ Hermann u. Maria Heyens, + Agnes Wellen-
brock, + Nikolai Heit, JM + Bernard Heese u. ++ Hermann u. Gretchen Heese u. Sohn Gerold u. ++ Paul u. Rosa Sunder 
Donnerstag, 23.07. Leb.u.++d.Fam. Ruth u. Gerhard Kops u. + Martha Janku, ++ Johannes u. Anna Reens u. Kinder Marianne 
u. Manfred, + Matthias Knagge, + Ricky Segar, Leb.u.++d.Fam. Kramer/Lanfermann Samstag ++ Ehel. Hans u. Anni Danne-
baum u. + Angeh. + Clemens Schönhöft u. Tochter Andrea, + Bernhard Block u. ++d.Fam. Block/Brand, + Johann Baalmann 
u. Leb.u.++d.Fam. Baalmann/Siemer/Gerdes, + Hermann Thoben, + Marianne Rieken, + Heini Schulte, + Bernhard Danne-
baum u. Angeh., + Heinrich Reens u. ++d.Fam. Reens/Schnitger, + Agnes Wellenbrock, + Nikolai Heit, + Konrad Wallschlag 
u. Sohn Thorsten 
 

Scharrel                        Mittwoch  + Hermann Müller u. ++ Angeh., + Johann Thoben-Esens, ++ Ehel. Heinrich u. Margaretha 

Mödden u. + Enkeltochter Andrea  

kath. öffentl. Bücherei Sedelsberg:       montags von 15:30 – 17:30 Uhr  
       
 

Seniorengymnastik Scharrel:  Sommerpause, Start: Do., 10.09. von 16:00 – 17:00 Uhr im Bonifatiushaus (14-tägig) 
 
 

Seniorengymnastik Sedelsberg:              donnerstags von 14:30 Uhr – 16:00 Uhr im Canisiushaus 

 

Ferienpass Scharrel: 29.07. von 14:30-17:30 Uhr Trampolin Jump *‘Kick Rhauderfehn, 01.08. von 17:45-19:15 u. von 
18:45-20:15 Uhr Schnuppertauchen, 05.08. von 14:15-17 Uhr Fahrt mit dem Fahrrad zum Seelter Reptilienhuus, 07.08. 
von 13:30-17:30 Uhr ein Nachmittag mit den Jägern, 10.08. von 14-17:30 Uhr Barfußpark Harkebrügge 

Ferienpass Sedelsberg: Mi., 29.07. von 14-17 Uhr Theatergruppe Sedelsberg – Theaterworkshop, Mi., 05.08. von 15-
17 Uhr Bastelnachmittag, Fr., 07.08. von 16-17::30 Uhr Fußballabzeichen, So., 09.08. von 13-17 Uhr Angeln für Kinder  



 

Scharrel                        Samstag , + Angela Tewes, Leb.u.++ d. Fam. Josef u. Marianne Brand u. Sohn Hermann-Josef in 

einem besonderen Anliegen, ++ Ehel. Wilhelm u. Margret Hanekamp u. + Irene Dannebaum, ++ Johannes u. Doris Wahl, 
Leb.u.++d.Fam. Wahl/Alberding, + Josef Jans, JM + Clara Wolke, ++ Ehel. Alwin u. Gisela Bruns, ++ Ehel. Alwin u. Gisela 
Bruns, ++ Alfred u. Adelheid Pörschke u. Tochter Elisabeth u. Frank Mittwoch, 22.07. ++ Ehel. Heinrich u. Margaretha Mödden 
u. + Enkeltochter Andrea Samstag  + Angela Tewes, ++d.Fam. Limbeck/Bartels , Leb.u.++d.Fam. Bertus Hanekamp u. ++ 
Ehel. Bernhard u. Marianne Lüken, ++ Heinrich u. Gesina Högemann, + Reiner Mechelhoff u. ++ Ehel. Josef u. Klara Klären 
 

Sedelsberg               Montag  JM + Franz Ferneding Sonntag + Franz Averbeck, + Gerd Waten, + Antonia Hanneken, + 

Henny Nienaber Samstag, 25.07. JM + Helene Bickschlag Sonntag + Franz Averbeck, ++ Gertrud u. Johannes Wilmers u. 
++ Elisabeth u. Josef Wilmers, ++ Ehel. Bernd u. Josefa Tellmann, + Karl-Heinz u. Annette Nitschke u. Sohn Marco, ++ Helene 
u. André Schröder, JM + Otto Kamphaus, + Gerd Waten, + Antonia Hanneken, + Henny Nienaber 
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Exnovation – Platz schaffen für Neues 
Ein Workshop für alle, die in Gremien, Gruppen oder Verbänden Verantwortung tragen 
Wie gelingt das „Weniger“, damit Raum für Neues entstehen kann? Exnovation bedeutet, sich bewusst und reflektiert von 
Gewohntem zu verabschieden, um Zeit, Kraft und Aufmerksamkeit auf das zu richten, was heute wirklich gebraucht wird. Im 
Workshop reflektieren Sie mit praktischen Tools bestehende Aufgaben und Angebote, um fundierte Entscheidungen über 
das Loslassen treffen und vertreten zu können. Kurze Theorie-Impulse, praxisnahe Methoden, Erfahrungsaustausch und 
Tipps zur Weiterarbeit runden den Workshop ab. 

 

Termin:  Freitag, 11.09, 17.00 Uhr bis Samstag, 12.09.26, 17.00 Uhr 
Kosten: 70 Euro EA, 140 Euro HA 

Anmeldung:  www.ka-fachstelle.de 
Ort:   Katholische Akademie Stapelfeld 

 

 
“Volle Scheunen der Vergangenheit” (Viktor Frankl) 
Ermutigungstag für Verantwortliche in der Senior:innenarbeit 
Alle, die Senior:innengruppen leiten oder unterstützen oder sich in den Gremien der Pfarrgemeinden und Verbänden für äl-
tere Menschen engagieren, sind herzlich zum Ermutigungs- und Begegnungstag eingeladen. Gemeinsam richten wir den 
Blick auf die „vollen Scheunen der Vergangenheit“ – auf das, was gelungen ist, was Freude geschenkt hat und wofür wir 
dankbar sein können. Ihr Engagement hat viele wertvolle Projekte und Begegnungen ermöglicht und trägt dazu bei, Glau-
ben, Gemeinschaft und gesellschaftlichen Zusammenhalt lebendig zu halten. Zugleich bietet der Tag Raum für persönliches 
Innehalten, Austausch und Vernetzung. 

Termin:  Samstag, 12.09.26, 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

Kosten: 30 Euro 
Anmeldung:  www.ka-fachstelle.de  

Ort:   St. Antoniushaus Vechta 
 

  

http://www.ka-fachstelle.de/
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